
 
 
  

 
 

Uitnodiging  

Datum 
15 mei 2007 
 

Cabaret en ‘tijd-voor-onszelf’ bijeenkomsten: meer 
werkplezier en betere zorg in verpleeghuizen 
 

 
Geachte redactie, 
 
Op dinsdag 22 mei gaat het project De Werkvloer Centraal van start met de voorstelling “En, hoe is 
het nou… met jou?”. Staatssecretaris van VWS, Jet Bussemaker zal hierbij aanwezig zijn. Wij nodigen 
u graag uit om deze voorstelling bij te wonen. De voorstelling vindt plaats op:  
 
Dinsdag 22 mei 2007 
Aanvang: 19.00 uur 
Locatie: Agis Zorgverzekeringen, Van Asch van Wijckstraat 55, Amersfoort 
 
Indien u aanwezig wilt zijn, verzoeken wij u om uw komst vooraf door te geven aan Agis via telefoon 
033 445 58 56 of via mail: persvoorlichting@agisweb.nl . 
 
De Werkvloer Centraal is een arbeidsmotivatieproject voor medewerkers in de ouderenzorg. Het is 
gericht op het verminderen van werkstress en het verhogen van werktevredenheid. Medewerkers 
functioneren beter als ze na kunnen denken over hun werk, de impact die het werk heeft op hun 
persoon en vice versa, en op wat ze nodig hebben om dit werk te kunnen doen op een manier die zij 
zelf, en hun cliënten als prettig ervaren.  
 
Spiegel 
De feestelijke kick off-bijeenkomst heeft dit voorjaar in elk verpleeghuis plaatsgevonden. Door een 
hilarisch cabaret krijgen verzorgenden een spiegel voorgehouden. De voorstelling maakt deel uit van 
een intensief programma. Met o.a. "tijd-voor-onszelf” bijeenkomsten is er voor verzorgenden aandacht 
voor onderlinge communicatie, reflectie, het versterken van de teamgeest, het bespreekbaar maken 
moeilijke zaken etc. De bedoeling is dat medewerkers in verpleeghuizen meer plezier in het werk 
krijgen en behouden blijven voor de zorg. De investeringen in de verzorgenden leiden ook tot betere 
zorg aan verpleeghuisbewoners. 
 
De Werkvloer Centraal is opgezet door Anne-Mei The en Cilia Linssen van ICISZ (Instituut voor 
Communicatie Inzicht en Samenwerking in de Zorg). AGIS, ActiZ, Vereniging Het Zonnehuis en de 
NSvP sponsoren het project. Het project is opgezet naar aanleiding van de ervaringen van Anne-Mei 
The die ze opdeed tijdens een onderzoeksstage in een verpleeghuis in Amsterdam. Zij heeft die 
ervaringen beschreven in het boek "In de wachtkamer van de dood". Het project is als 
voorbeeldproject gestart in De Wittenberg in Amsterdam, Het Zonnehuis Doorn en Zonnehoeve in 
Hilversum en krijgt mogelijk landelijk navolging. 
 
Meer weten? Kijk op www.dewerkvloercentraal.nl . 

 
Voor nadere informatie: 
Agis Zorgverzekeringen, afdeling persvoorlichting, telefoon 033 445 58 56 
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