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Onlangs verscheen bij Uitgeverij Boekencentrum Tja, wat zal ik zeggen – met cliënten in gesprek over 

spiritualiteit, een professionele handreiking voor het omgaan met spiritualiteit in de zorg. Bij het boek 

zit een dvd met spelsituaties uit de praktijk. Het boek en de dvd zullen op 27 september a.s. tijdens 

een symposium worden gepresenteerd door het Expertisenetwerk Levensvragen en Ouderen en 

Vereniging Het Zonnehuis. 

 

Nederlandse bewerking 

Tja, wat zal ik zeggen… verscheen oorspronkelijk in een Amerikaanse versie van de hand van Elisabeth 

Johnston Taylor. Taylor, een bekende Amerikaanse verpleegkundige, wil met deze uitgave 

zorgverleners helpen in het omgaan met spiritualiteit van cliënten van zorginstellingen. De originele 

uitgave is door Peterjan van der Wal en Janco Wijngaard, geestelijk verzorgers binnen de 

Zonnehuisgroep, voor de Nederlandse markt bewerkt.  

 

Inhoud 

Tja, wat zal ik zeggen… is een professionele handreiking voor het omgaan met spiritualiteit in de zorg. 

Mensen zoeken naar de zin van wat hen overkomt. Dit boek helpt zorgverleners op een goede manier 

daarop te reageren. Aandacht voor spiritualiteit bevordert de gezondheid en doet bewuster leven. Tja 

wat zal ik zeggen… is een praktisch boek dat kennis uit de psychologie en psychiatrie, de geestelijke 

verzorging en de verpleegkunde samenbrengt.  

 

Dvd 

Bij het boek zit een dvd met tien spelsituaties uit de praktijk die helemaal specifiek voor de 

Nederlandse praktijk zijn ontworpen. De situaties worden gespeeld door acteurs van het Toetstheater, 

een gezelschap gespecialiseerd in een vorm van educatief theater die gezamenlijke reflectie van 

zorgprofessionals uitlokt.  

De productie is tot stand gekomen in opdracht van het Expertisenetwerk Levensvragen en Ouderen 

i.s.m. Vereniging Het Zonnehuis en Vilans. Met deze nieuwe materialen kunnen medewerkers beter 

leren omgaan met levensvragen en spiritualiteit van ouderen. 

 

Symposium 

Op maandag 27 september wordt n.a.v. het verschijnen van het boek een symposium belegd onder de 

titel Tja wat zal ik zeggen… Het symposium vindt plaats tussen 13.00 en 17.00 in Zalencentrum In de 

Driehoek te Utrecht. Meer hierover leest u op www.boekencentrum.nl. 

  

Wanneer:           maandag 27 september 13.00 - 17.00 uur 

Waar:                zalencentrum In de Driehoek, Willemsplantsoen 1c te Utrecht (nabij Utrecht CS) 
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